30 anni di legge 180
“Un viaggio verso la liberta ”

La salute mentale e un processo attivo
di costruzione di relazioni tra persone

con pari diritto all’esistenza, senza

discriminazioni ed esclusioni dalla

partecipazione alla realizzazione

di una migliore qualita della vita.
La malattia mentale e una condizione

dolorosa che rende difficili le buone
relazioni e compromette la convivenza.
Chi vive questa condizione e sempre
sull’orlo di un abisso. Solo la solidarieta
["autostima e il sostegno possono generare
possibilita per riconquistare il giusto
equilibrio per una vita sostenibile.
1 gruppi di auto mutuo aiuto hanno
accumulato esperienze significative in
Toscana su come riconquistare il proprio

posto nel mondo con gli altri, nonostante

i limiti generati dalla malattia.
Sono la solidarieta, il protagonismo
e [’emancipazione che ci renderanno

tutti migliori.

Il seminario é organizzato in collaborazione

con

Segreteria Organizzativa
Maria Grazia Bertelloni
Elisa Glaudi,
Anna Coppelli
Elisa Matteucci
Tel. Fax 0585-45778
mbertelloni@libero.it

centrobasaglia@provincia.arezzo.it

Segreteria Scientifica

R.Raimondi C.Bondioli
Pino Pini

M.Serrano, G.Corlito

Il catering e organizzato dai
Gruppt di Auto Aiuto
L’Alba (Pisa)

Centro
Promozione
per la Salute
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Seminario Formativo

“Auto Mutuo Aiuto Psichiatrico”

Mercoledi 17 Dicembre 2008
Dalle ore 9:00 alle ore 17:00

Sala Consigliare
Comune di Carrara

Piazza 2 Giugno, 2, 54033 Carrara MS



Programma

MATTINA

POMERIGGIO

Ore 14.30 Apertura lavori

Ore 9.00 Saluti delle Autorita
Tavola rotonda

Ore 9.30 Introduzione: Cesare Bondioli Le concertazioni necessarie nelle pratiche

Centro"F. Basaglia"Arezzo territoriali tra istituzione e volontariato

Maria Grazia Bertelloni
Auto Mutuo Aiuto Psichiatrico
Franca Izzo

Presidente Ass.ne Mediterraneo

Roberto Pardini
Segretario Ass.ne L’Alba

Marzia Nardoni
Gruppo Auto Aiuto L’Orologio

Marcella Pintori
Gruppo Auto Aiuto Pistoia

Giorgio Fabbricotti, Paolo Pini
e Diana Gallo

Ass. A M.A. Massa - Ass. Mediterraneo -

Ass. I’Alba
“Progettare insieme”

Interventi programmati

Associazione AISMe
Gruppo Auto Aiuto Siena

Gruppo Auto Aiuto Viareggio

Gruppo Auto Aiuto Grosseto

Ore 13.00 Pausa Pranzo

coordina
Bruno Benigni

Presidente Centro “F Basaglia” Arezzo

partecipano

Galileo Guidi

Responsabile Salute Mentale Regione Toscana
Mario Serrano

Responsabile DSM Livorno
Giuseppe Corlito

Direttore Distretto di Grosseto
Remigio Raimondi
Responsabile DSM. Massa-Carrara
Corrado Rossi

Responsabile DSM Pisa

Pino Pini

Psichiatra Rappresentante

“Mental health Europe Boardmember”
Socio AISMe

Vito D’Anza

Presidente Consulta Regionale della
Salute Mentale

Marco D’Alema
Presidente Nazionale AIRSAM

Ore 16.30 Dibattito

Donatella Miccinesi - Rappresentante
AISMe Firenze, Prato

Gemma del Carlo - Presidente Coordi-
namento Toscano della Salute Mentale
Vanna Spolveri - Ass.ne Familiari
UTISM

Andrea Caneschi - Responsabile DSM
Firenze

Giuseppe Cardamone - Responsabile
DSM Grosseto

Mario Di Fiorino - Responsabile DSM
Viareggio

Enza Quattrocchi - Responsabile DSM
Empoli

Corrado Rossi - Responsabile DSM
Pisa

Massimo De Berardinis - Responsabi-
le U.O. Psichiatria Firenze

Alessandra Giannini - DSM Siena

Franco Sirianni - Responsabile MOM -
Sesto Fiorentino - Coordinamento Psi-
chiatri Toscant



