Il Dipartimento di Salute Mentale
dell’Azienda per i Servizi Sanitari n°1 Triestina organizza
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che cos’e “salute mentale” ?
A .

Per una rete mondiale di salute comunitaria
INCONTRO INTERNAZIONALE
9-13 febbraio 2010

San Giovanni — Parco Culturale

I ANNUNCIO 17/12/2009
Con il Patrocinio della Federazione lItaliana Aziende Sanitarie e Ospedaliere (FIASO), promuovono
I’Incontro: Provincia di Trieste, International Mental Health Collaborating Network (IMHCN), Forum
Salute Mentale (ltalia), Psichiatria Democratica (ltalia), Rete Sudamericana de Buenas Practicas
(Argentina e Brasile), Global Forum for Community Mental Health, 1AN-International Aid Network
(Serbia), Fondazione Franca e Franco Basaglia (Venezia), Fondazione Oswaldo Cruz (Rio de Janeiro,
Brasile), United Nations Inter-Agencies Scientific Committee for Human Development Cooperation,
Legacoopsociali Nazionale e FVG (ltalia), GESCO-Gruppo di Imprese Sociali (Napoli), Consorzio
Interland societa cooperativa sociale (Trieste), Coop. Sociale Lavoratori Uniti “Franco Basaglia”
(Trieste), Coop. Sociale Agricola Monte San Pantaleone (Trieste), Coop. Sociale La Collina (Trieste),
Coop. Sociale La Piazzetta (Trieste), Coop. Sociale Confini (Trieste), Duemilauno Agenzia Sociale
cooperativa sociale-impresa sociale onlus (Trieste), Cooperativa Con-tatto (Venezia), Associazione
Familiari Alzheimer ONLUS (Pordenone), Nuova Associazione al Margine (Forli), CHLG - Children's
High Level Group (UK), ENAIP FVG (ltalia).

martedi 9 febbraio, pomeriggio.

h14,00 - 18,00
Accoglienza

h15,00 -17,00 e 17,30 - 19,30

Seminari formativi teorico-pratici accreditamento ECM
e Organizzazione del CSM 24 ore

Programmi per i familiari

Inserimento lavorativo e cooperative sociali

Programmi di recovery e inclusione sociale

Metodologie di coprogettazione partecipativa

tra i servizi e con le persone

e Programmi per I’esordio

Soggetti e narrazione
Amministrazione di sostegno
OPG, Carcere e perizia
Franco Basaglia

Franca Ongaro Basaglia



mercoledi 10 febbraio,
; Diritti globali e istituzioni / Crimini di pace
7 (The Winter of our Discontent)

che cos'd “salute mentale™ ?
s

h9,00 - 10,45 plenaria

Saluti delle autorita. Introduzione al convegno

Lo stridore dei paradigmi.

In un’era segnata dallo stridere dei paradigmi in psichiatria e medicina, dalla coesistenza di visioni scientifiche e
umane a volte polarizzate, confliggenti o frammentate in mondi specialistici, la prorompente evidenza delle
contraddizioni apre tuttavia la strada a un possibile cambio paradigmatico.

h11,00 - 13,00 e 14,00 - 16,00
I Workshops

e Pensiero e pratica critica antistituzionale
Attualita del lavoro di de-istituzionalizzazione; Vecchi e nuovi manicomi: dal Sudamerica all’Europa;
Contenzione, reclusione, porte aperte; Autodeterminazione e percorsi di ripresa/recovery.

¢ Inclusione sociale e/o maggioranza deviante
Come garantire inclusione sociale, cura e diritti dei soggetti vulnerabili?

e Imputabilita e diritti
Perizia, carcere e ospedale psichiatrico giudiziario.

e Vecchi farmaci per nuove malattie
Appropriatezza prescrittiva: il caso degli antidepressivi in psichiatria e in medicina generale.

e Oltre il giardino: Memoria, archivi in mostra e prassi innovative
Dai manicomi alla salute dei territori, archivi interattivi per la promozione della salute mentale.

h16,15 - 17,30 plenaria
Nuove conoscenze o psichiatrizzazione delle neuroscienze?
Il ‘gene assassino’ come circostanza attenuante nel caso Bayout.

Dalle h17,30

Il Tendone

Per una Rete Mondiale di salute comunitaria: costruzione di una piattaforma comune di lavoro e
riflessione. Forum delle reti attive e delle esperienze in salute mentale, azioni di comunita e per la lotta anti-
istituzionale. Introduce: International Mental Health Collaborating Network (IMHCN).



giovedi 11 febbraio,

; Salute mentale e sistemi di salute globali e
= locali: servizi e comunita

-

L (Think Globally, Act Locally)

h9,00 -10,45 plenaria
Salute mentale e sistemi di salute: un approccio globale, locale e plurale.

h11,00 - 13,00 e 14,00 -16,00
I Workshops

e Servizi e comunita
Esperienze internazionali di trasformazione regionale o nazionale; Approcci di sistema in un territorio;
Sistemi e modelli di servizi e di governance; Integrazione Salute Mentale / Salute di Comunita;
Responsabilita della comunita, coesione sociale e programmazione di salute pubblica.

e | luoghielacura
Dai luoghi di cura alla cura dei luoghi, ovvero la lunga storia della trasformazione e costruzione di
contesti che & cominciata nel manicomio. L’esperienza del lavoro nei luoghi costringe a fare i conti con
le differenze e con la straordinarieta da riconoscere in - ed eventualmente da creare per - ogni luogo.

e Autodeterminazione e percorsi di ripresa
| saperi dei soggetti con esperienza vissuta. Il diritto alla non discriminazione, all’accesso alle risorse e
alla partecipazione nei servizi e nella comunita.

e Nuovi saperi basati sui valori / sulle pratiche / sulle evidenze (Parte Prima): Evidenze dalla ricerca in
salute mentale comunitaria
Macroindicatori e altri indicatori delle riforme e dell’implementazione di servizi nella comunita;
Farmacovigilanza e appropriatezza; Inserimento lavorativo e inclusione sociale; Qualita delle cure nelle
strutture residenziali a livello europeo; Recovery e partecipazione.

e Lo sviluppo dei sistemi sanitari territoriali in Italia
FIASO: Aziende Sanitarie a confronto.

e Programmare servizi e cambiare culture nella salute mentale nel prossimo appuntamento elettorale.
La Sardegna: uno scomodo testimone.

h16,15 - 17,30 plenaria

Tavola rotonda: Che cosa significa evidenza?

Non é piu eludibile interrogarsi su cosa significa evidenza e su cosa vuol dire produrre evidenze. Dall’evidence
based medicine alla questione del coinvolgimento dei saperi esperti nelle scelte e nelle tecnologie di governo,
alla partecipazione degli stakeholders.

Dalle h17,30

Il Tendone

Per una Rete Mondiale di salute comunitaria: costruzione di una piattaforma comune di lavoro e
riflessione. Forum delle reti attive e delle esperienze in salute mentale, azioni di comunita e per la lotta anti-
istituzionale. Introduce: Global Forum for Mental Health.
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venerdi 12 febbraio,
Crisi, sicurezza e diritti

Eié (The Good, the Bad and the Ugly)
5

che cos'd “salute mentale™ ?
s

h9,00 - 10,45 plenaria
Crisi, sicurezza e diritti
Nuovi scenari e nuovi soggetti.

h11,00 - 13,00 e 14,00 - 16,00
I Workshops

e Dove va I’economia sociale, tra mercatizzazione ed economia pubblica
Esiste davvero un’economia sociale? Qual € il ruolo delle cooperative sociali e delle amministrazioni
pubbliche nell’economia sociale? Cosa accade nel confronto col mercato?

e Il ritorno delle ‘psichiatrie della certezza’
Medicalizzazione o approccio globale? Equipe multidisciplinare o prestazioni specialistiche? Malato o
malattia? Dove mettere I’accento?

e Emancipazione ed empowerment
A confronto utenti, familiari e altri soggetti sui temi della recovery, della capability, della partecipazione e del
protagonismo.

e Salute mentale, sviluppo e cooperazione internazionale
Testimonianze, riflessioni, programmi internazionali di sviluppo locale. Buone pratiche e nuove strategie.

e Nuovi saperi basati sui valori / sulle pratiche / sulle evidenze (Parte Seconda):Programmi e servizi
centrati sulle persone e orientati “alla guarigione”. Le buone pratiche.
Interventi e alternative per la crisi e I’acuzie; Servizi territoriali integrati e CSM 24 h; Abitare assistito,
habitat sociale, social housing; Istruzione, cultura, formazione e opportunita lavorative; Interventi per/con i
familiari.

Evento speciale

Gemona (UD): Terremoto e sistemi di salute.

Emergenza fase 2: Per un patto d’Alleanza tra L’Aquila e le istituzioni pubbliche e private che sono intervenute
subito dopo il disastro.

h16,15 - 17,30

plenaria

Saperi, innovazioni e politiche di sviluppo umano.

Presentazione del Comitato Scientifico Inter-Agenzie delle Nazioni Unite per la cooperazione allo sviluppo umano.

Dalle h17,30

Il Tendone

Per una Rete Mondiale di salute comunitaria: costruzione di una piattaforma comune di lavoro e
riflessione. Forum delle reti attive e delle esperienze in salute mentale, azioni di comunita e per la lotta anti-
istituzionale. Introduce: Rete Latinoamericana.



sabato 13 febbraio (mattino),
Che cos’e oggi “salute mentale”?
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che cos'd “salute mentale™ ?
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h9,00 -10,45
plenaria
La riforma in Italia e nel mondo: dal passato recente al futuro prossimo.

h11,00 - 12,30

Per una Rete mondiale di salute comunitaria — Ipotesi su: Organizzazione, Conoscenze e loro diffusione, Il
web, Cooperazione per il cambiamento, Formazione, partnership / Rappresentazione utenza, Il problema dei
Media.

h12,30 - 13,30
Conclusioni aperte e futuri appuntamenti

Oltre al *gruppo triestino’ (equipe, cooperatori sociali e collaboratori), hanno finora dato la loro adesione:

A Accetta (IT), R.Alderslade (UK), A.Agaj (Albania), P.Amarante (Brazil), R. Aparecida da Silva (Brazil),
A.L.Aranha e Silva (Brazil), M.Asquini (IT), L.Attenasio (IT), M.Bé&hler (Netherlands), P.Baiocchi (IT),
G.Bambara (IT), M.Bartoloni (IT), A.Basaglia (IT), L.Benevelli (IT), M.Bertali (IT), M.Bertoli (IT), G.Bettoli
(IT), G.Bignami (IT), R.Bonn (IT), M.Borg (Norway), R.Bosio (IT), M.Bricocoli (IT), J.M.Caldas De Almeida
(Portugal), R.Canosa (IT), F.Cantore (IT), G.Cardoso (Portugal), G.Carlesso (IT), P.Carozza (IT), L.Carrino (IT),
M.Casacchia (IT), D.Casagrande (IT), A.Cassin (IT), R.Castel (France), D.Castronuovo (IT), R..Caule (IT),
S.Cecconi (IT), T.Celani (IT), P.Cendon (IT), M.Ciani (IT), F.Cicognani (IT), M.Cirri (IT), E.Coli (IT),
R.Coleman (UK), V.Colmegna (IT), M.Colucci (IT), N.Comisso (IT), F.Corleone (IT), F.Costa (Sweden),
L.Costa (IT), M.Cozza (IT), R.Curreli (IT), S.D’Angelo (IT), V.D’Anza (IT), G.Dario (IT), N.Daumerie
(France), L.Davidson (USA), G.Del Giudice (IT), A.Dell’Acqua (IT), O.De Leonardis (IT), A.De Martino (IT),
C.De Rosa (IT), L.De Vita (IT), T.Di Fiandra (IT), A.Di Gennaro (IT), W.Di Munzio (IT), N.Dirindin (IT),
F.Dito (IT), T.Emmenegger (Switzerland), J.Eriksson (Denmark), S.Fagundes (Brazil), C.Fenaroli (IT),
L.Ferrannini (IT), S.Ferraro (IT), T.Fiore (IT), A.Fioritti (IT), M.Fleming (Ireland), L.Frattura (IT), U.Galimberti
(IT), C.Galisai (IT), G.Gallio (IT), G.Gennaro (IT), L.Gessa (IT), M.G.Giannichedda (IT), F.Giffuni (IT),
G.Giunta (IT), J.Gobec (Slovenia), T.Gon (IT), L.Gonnella (IT), R.Grelloni (IT), G.Gumirato (IT), K.Hartung



(Germany), D.Healey (UK), V.Inserra (IT), G.Interlandi (IT), J.Jenkins (UK), V.Jovic (Serbia),
V.Kalyanasundaram (Australia), N.Khodjaeva (Palestine), H.Killaspy (UK), M.L.La Croce (IT), E.Lagana (IT),
N.Lakhani (UK), A.Lanteri (IT), J.Lesser (Australia), I.Levav (Israel), A.Lixi (IT), M.Lo Muscio (IT), G.Loukas
(Greece), C.Louzoun (France), S.Lupieri (IT), E.Lupo (IT), P.MacGeorge (New Zealand), L.Magliano (IT),
J.Mahoney (Sri Lanka / Palestine), A.Maione (IT), F.Mameli (IT), D.Mannu (IT), A.Maone (IT), M.Marangi
(IT), N.Marcoré (IT), P.Martelli (IT), A.Markwick (UK), A.Materzanini (IT), P.Matthasson (lceland), A.Mauri
(IT), D.Mauri (IT), P.Mazzuia (IT), T.Megoloekonomou (Greece), A.Melluso (IT), J.Mendis (Sri Lanka),
F.Migliorino (IT), V.Miller (Australia), C.Minervini (IT), G.Monchiero (IT), R.Monteleone (IT), S.Montisci
(IT), G.Motta (IT), D.Motto (IT), E.Muggia (IT), M.Muijen (Denmark), C.Munt (UK), D.Murray (Ireland),
G.Natella (Argentina), G.Nese (IT), F.Nicacio (Brazil), B.Norcio (IT), M.Novello (IT), P.O’Halloran (UK),
R.L.Okin (USA), F.Ottolenghi (IT), A.Pardo (Colombia), P.Peloso (IT), N.Pennell (UK), G.Perani (IT),
F.Perazza (IT), O.Pertegato (IT), G.Pillo (IT), P.Pini, (IT), F.Pirola (IT), C.Pisano (IT), N.Pitrelli (IT), F.Pittuco
(Sweden), A.Pizzamiglio (IT), A.Poma (IT), F.Porcarelli (IT), C.Pulcinelli (IT), M.Purgato (IT), S.Ramon (UK),
E.Re (IT), ARighetti (IT), A.Rissotto (IT), G.Roberts (UK), J.L.Reelandt (France), R.Roncone (IT), N.Rose
(UK), A.Rosen (Australia), B.Rossi (IT), G.Rossi, (IT), S.Roveda (IT), P.A.Rovatti (IT), A.Saba (IT), C.G.Saba
(IT), S.Saba (IT), S.Saxena (Switzerland), G.Sales (Brazil), M.Salo (Finland), B.Saraceno (Switzerland), G.Saro
(IT), R.Sarti (IT), S.Sashidharan (UK), G.Scabia (IT), V.Scarallo (IT), F.Scarpa (IT), N.Schepher-Hughes (USA),
S.P.Segal (USA), C.Sereni (IT), M.Serrano (IT), G.Shaheen (USA), T.Shore (UK), R.Sigurdottir (Iceland),
M.Sigursteinn (Iceland), A.Sirolli (IT), M.Smith (UK), L.Soglia (IT), G.Soro (IT), M.Spera (IT), M.Stanojkovic
(Serbia), F.Starace (IT), G.Sturloni (IT), T.Sureendran (Sri Lanka), S.Swartz (Canada), M.Tansella (IT), K.Telcs
(DK), M.P.Teodori (IT), E.Terzian (IT), G.Tibaldi (IT), F.Timi (IT), C.Toffoletti (IT), G.Tognoni (IT),
L.Toresini (IT), P.Tranchina (IT), G.Trincas (IT), I.Tulley (UK), M.Turco (IT), H.Unnsteinsson (Netherlands),
N.Urbinati (IT), C.Vaes (Greece), C.Venier (IT), E.Venturini (IT), G.Virgilio (IT), D.Vlissides (Greece),
G.Votano (IT), R.Warriner (New Zealand), D.Wiersma (Netherlands), G.Witte (Netherlands), S.Zanfolini (IT),
G.Zanolin (IT), P.Zanus (IT).



INFORMAZIONI ORGANIZZATIVE

L’Incontro si svolgera in sedute plenarie, workshop tematici, eventi speciali, mostre, etc. I
workshop prevedono una breve introduzione del tema proposto su cui le/i partecipanti
saranno sollecitati ad intervenire. Per favorire il miglior scambio possibile, vi preghiamo
di inviarci le eventuali presentazioni formali e/o il materiale che ritenete utile. I siti web
www.assl.sanita.fvg.it e www.trieste2010.net (attivo dal 21/12/2009) raccoglieranno tutto il
materiale pervenuto.

Proposta intervento e altre attivita

E" possibile presentare una proposta di intervento e il relativo abstract (max 1 pagina),
compilando 'apposito modulo disponibile in internet al seguente indirizzo:

compilazione proposta intervento e abstract

E’ inoltre possibile proporre la realizzazione di altre attivita (workshop autorganizzati,
stand, esposizioni, eventi collaterali) collegate all’incontro internazionale, attraverso la
compilazione dell’apposito modulo:

modulo proposta attivita

La Segreteria Organizzativa dell'Incontro e a vostra disposizione per ulteriori
informazioni:

Azienda Sanitaria n. 1 “Triestina”

Via Costantinides 2 — 34128 Trieste

Tel..: 040 3997107 — 040 3997113

Fax.: 040 3997185

E mail: trieste2010@ass1.sanita.fvg.it

Modalita di iscrizione
L’iscrizione puo essere effettuata attraverso il sito www.trieste2010.net direttamente on-line

oppure scaricando l'apposita scheda e inviando via fax. Nella scheda di iscrizione indicare
anche i workshop a cui si intende partecipare.

Per sostenere la realizzazione dell’Incontro chiediamo un contributo economico con le
seguenti modalita:

- iscrizione all’Incontro 30 euro

- iscrizione e corsi ECM 100 euro

E.C.M.
Sono state avviate le procedure di richiesta di accreditamento alla competente
Commissione Regionale ECM — per tutte le professioni sanitarie — per i seminari formativi


http://spreadsheets.google.com/viewform?formkey=dG5UNFJuNjJRdEY2c3ZLa3NOVTVMZ0E6MA
http://spreadsheets.google.com/viewform?formkey=dDRHQmJVdG1NelRoTHluZ2htNXdjZWc6MA

teorico-pratici. I seminari in corso di accreditamento sono evidenziati sul programma e
sulla scheda di iscrizione.

Attestato di partecipazione e lettere di invito
A tutti i partecipanti iscritti che ne faranno richiesta verra rilasciato un attestato di
partecipazione.
A tutti i partecipanti che ne faranno richiesta, verra inviata lettera di invito ufficiale.
Inviare in tal senso messaggio alla segreteria (e mail: trieste2010@assl.sanita.fvg.it)
indicando nome e cognome e istituzione di appartenenza.

Prenotazioni alberghiere

Segreteria Iscrizioni e Prenotazioni Alberghiere
Smile Service

Trieste - tel.: + 39 040 3481631; fax: + 39 040 3487023
E mail: service@trieste2010.net

Smile Service ¢ a disposizione per informazioni relative alle modalita di iscrizione e per le
prenotazioni alberghiere.





