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CHI HA PAURA
DELLA FOLLIA?

La 180 nella Scuola: roba da matti!
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Che ci fanno nella scuola uno psichiatra, uno di “quelli della 180” e un’insegnante di
scienze che si occupa di orientamento?
I manicomi sono ormai chiusi, ma l’immagine del matto come individuo cronico, irrecu-
perabile, pericoloso è sempre viva.
È parte di ciò che chiamiamo “manicomialità”, stile e modo di rapportarsi agli altri, pre-
sente negli ospedali, nelle scuole, nelle aule giudiziarie, nelle famiglie, forse anche in noi
stessi. Certi della sua negatività, gli Autori hanno deciso di informare sulla malattia men-
tale e sul manicomio, iniziando un percorso arduo e ambizioso che delegittimasse que-
sto vero e proprio stereotipo.
Lo spazio adatto a questo progetto è sembrata essere la scuola, luogo dell’incontro, del
confronto, dell’apprendimento, luogo privilegiato per la formazione della persona, dei
cittadini di domani. 
Le modalità operative – foto, video, racconti di vite spezzate, testimonianze dirette –
hanno dato una visione “dal di dentro” e il progetto ha acquisito una dimensione emo-
zionale sempre più forte con la logica, necessaria, conseguenza di un approfondimento,
di una ricerca personale, per una conoscenza ancora più diretta. Così, quattro studen-
tesse di un Istituto Magistrale di Udine hanno vissuto cinque giorni nelle strutture riabili-
tative del Dipartimento di Salute Mentale dell’Asl C di Roma a contatto con i cosiddetti
“matti” e, nell’ultima parte del libro, raccontano questa esperienza-stage dal valore
orientante e formativo ma, soprattutto, decisamente umano.

Luigi Attenasio, laureato in Medicina e Chirurgia, è specialista in Psichiatria. Nel 1974 ha scelto di an-
dare a lavorare all’ospedale psichiatrico di Arezzo, dove l’équipe del prof. Pirella portava avanti l’espe-
rienza del superamento dell’Ospedale Psichiatrico. Nel 1988 si è trasferito a Mantova, dove ha diretto
i Servizi Territoriali ed è stato protagonista in una impresa collettiva del totale superamento della con-
tenzione fisica all’interno dell’SPDC. Dal 1997 è Direttore del Dipartimento di Salute Mentale dell’ASL
Roma C. È Presidente della sezione Lazio di Psichiatria Democratica.

Mariella Ciani, laureata in Scienze biologiche, è docente di scienze nonché referente per l’Orienta-
mento in uscita presso l’Istituto Magistrale “Caterina Percoto” di Udine dal 1990; è da sempre convinta
e impegnata nella progettazione di percorsi educativi in cui gli studenti diventano i veri attori dell’agire
nella direzione di una conoscenza finalizzata alla presa in carico del problema.

Angelo Di Gennaro, laureato in Psicologia, specializzato in Psicoterapia, lavora presso il Dipartimento
di salute Mentale dell’ASL Roma C dove è responsabile della Formazione. Ha collaborato con l’Istituto
di Psicologia del CNR nell’ambito della ricerca sulla valutazione dei Servizi Psichiatrici prevista dal
“Progetto Finalizzato di Medicina Preventiva  e Riabilitativa”. Fa parte del Direttivo di “Psichiatria De-
mocratica”, sezione Lazio.
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